Geheel

,‘ vernieuwd ol
L PROGRAMMA [




Boosheid, woedeaanvallen, angst, frustratie, verdriet
en somberheid: veel kinderen en adolescenten heb-
ben problemen met emotieregulatie. Zeker kinderen
met autisme, depressie, gehechtheidsproblemen,
borderline of hoogbegaafdheid hebben vaak moeite
om hun emoties te reguleren.

Emotieregulatieproblemen kunnen zich zowel exter-
naliserend voordoen in de vorm van boosheid en an-
tisociaal gedrag, als internaliserend in de vorm van
angst, verdriet of depressie. In beide gevallen kunnen
kinderen, jongeren en hun omgeving er bijzonder
veel last van hebben.

Dinsdag 21 mei 2019 organiseert 11 congressen een
congres over kinderen met emotieregulatieproblemen.
In vijf praktische lezingen vertellen deskundige sprekers
wat er op dit moment bekend is, wat dit betekent en
wat we voor deze kinderen kunnen doen.

Aan bod komen emotieregulatieproblemen bij kinderen
en jongeren met autisme, depressie, borderline,
gehechtheidsproblematiek en hoogbegaafdheid.
Sprekers zijn Carolien Rieffe, Guy Bosmans, Laura
Wante, Marieke Schuppert en Eleonoor van Gerven.
Dagvoorzitter is Carolien Rieffe.

Schrijf u in op 11congressen.nl



https://www.11congressen.nl/emotieregulatie-2019/

09.45-09.50
09.50-10.45
10.45-11.40
11.40-12.05
12.05-13.00
13.00-14.00
14.00-14.55
14.55-15.20
15.20-16.15

vanaf 16.15

Emotieregulatie bij kinderen met autisme

Opening

Gehechtheid en emotieregulatie(problemen)
Koffiepauze

Emotieregulatie bij jongeren met depressie
Lunch

Emotieregulatie bij jongeren met borderline
Koffiepauze

Emotieregulatie bij hoogbegaafdheid

Borrel

Prof.dr. Carolien Rieffe

Prof.dr. Guy Bosmans

Dr. Laura Wante

Dr. Marieke Schuppert

Drs. Eleonoor van Gerven



CAROLIEN RIEFFE

Carolien Rieffe is bijzonder hoogleraar
Sociale en Emotionele Ontwikkeling bij
Kinderen met Auditieve en/of Commu-
nicatieve Beperkingen op de afdeling
Ontwikkelings- en Onderwijspsycholo-
gie aan de Universiteit Leiden.

GUY BOSMANS

Guy Bosmans is gedragstherapeut en
als docent verbonden aan de
onderzoekseenheid Gezins- en
Orthopedagogiek van de KU Leuven.
Hij is gespecialiseerd in het domein van
kinderen en jongeren met gehecht-
heidsproblemen en betrokken bij
onderzoek in de jeugdzorg.

LAURA WANTE

Laura Wante is klinisch psycholoog en
verbonden aan de vakgroep Klinische
ontwikkelingspsychologie van de uni-
versiteit Gent. Ze is gepromoveerd op
een onderzoek naar de onderliggende
cognitieve en emotionele mechanismen
van depressie bij adolescenten.

MARIEKE SCHUPPERT

Marieke Schuppert is als kinder- en
jeugdpsychiater werkzaam bij Accare
in Groningen. Ze is gepromoveerd op
een onderzoek naar emotieregulatie
bij jongeren met kenmerken van een
borderline persoonlijkheidsstoornis.

ELEONOOR VAN GERVEN

Eleonoor van Gerven is pedagoog en advi-
seert en begeleidt vanuit haar praktijk Slim!
Educatief scholen inzake hoogbegaafdheid.
Zij is verantwoordelijk voor de ontwikkeling
en continuering van de post-hbo-register-
opleiding Specialist Begaafdheid SE/ZOO®
en voor de post-hbo-registeropleiding
Specialist Begaafd & Speciaal.




Datum en locatie
Dinsdag 21 mei 2019
Van der Valk Hotel Veenendaal

Bastion 73
3905 NJ Veenendaal

Doelgroep

Kinder- en jeugdpsychologen, (ortho)pedagogen,
klinisch psychologen, therapeuten, psychiaters,
leerkrachten, intern begeleiders, remedial teachers,
logopedisten, onderwijsbegeleidingsdiensten en
iedereen die te maken heeft met kinderen met
emotieregulatieproblemen.

Accreditatie
Accreditatie wordt aangevraagd voor kinder- en
jeugdpsychologen (NIP), orthopedagogen (NVO),
klinisch (neuro)psychologen (FGZPt) en jeugdprofes-
sionals (SKJ). Bij voldoende belangstelling kan er
eventueel ook accreditatie worden aangevraagd

bij andere registers.

Deelname
Deelname aan het congres kost € 269, - (btw-vrij).
Dit is inclusief koffie, thee, lunch en borrel.

Als u zich voor 1 maart 2019 inschrijft dan geldt
het Early Bird tarief van € 239 (btw-vrij)

Annulering

Bij ontvangst van uw schriftelijke annulering véér
23 april 2019 vindt restitutie plaats onder aftrek
van €45,- administratiekosten. Na deze datum
bent u het gehele bedrag verschuldigd en kan
geen restitutie meer plaatsvinden.

Meer informatie?
Ga naar 11congressen.nl of mail naar:
info@11congressen.nl

Schrijf u in op 11congressen.nl
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